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УДК 101.1 
ФІЛОСОФІЯ ЗДОРОВ’Я В ГЛОБАЛЬНОМУ ІНФОРМАЦІЙНОМУ СУСПІЛЬСТВІ

1. Перші цеглини у підвалини філософії здоров’я людини були закладені ще мислителями Стародавньої Індії та Китаю. Східна філософія базувалась на розумінні людини як психофізіологічної цілісності, що нерозривно пов’язана з навколишнім середовищем, природою, космосом та зорієнтована на здоровий спосіб життя. Подальший розвиток ці ідеї отримали в античній філософії, щоправда з акцентуацією уваги на фізичному вимірі здоров’я та розробці перших концепцій здорового способу життя. В античні часи та в епоху Середньовіччя були створені також моделі лікування, зокрема Гіппократа («не нашкодь») та Парацельса («роби добро»). Тривалий час саме зазначені вище ідеї та моделі слугували, а часто і досі слугують теоретико-методологічними засадами розуміння і розв’язання проблем здоров’я.
2. Формування сучасного глобального інформаційного суспільства створює, з одного боку, надзвичайно сприятливі, раніше не бачені, умови для розуміння багатьох таємниць здоров’я та забезпечення його охорони, а з іншого – несе для нього безліч нових Викликів (у тлумаченні А. Тойнбі) та реальних загроз. Допомогти у пошуках адекватних Відповідей на ці глобальні Виклики та загрози намагаються не лише суто медичні науки, а й філософія. Зокрема, дедалі міцнішає тенденція розширення і поглиблення взаємодії філософських наук зі сферою наукової медицини. Одне з підтверджень того – зростання кількості монографій, їх накладів та спеціальних журналів (2013 р. у світі їх нараховувалось 43), присвячених філософським проблемам здоров’я та медицини. 

3. Однією з проблем, що стоять перед дослідниками проблем філософії здоров’я – розробка єдиного загальновизнаного визначення поняття «здоров’я». За різними підрахунками сьогодні існує від 99 до 300 таких визначень. До того ж, відоме всім визначення здоров’я, запропоноване ще у 50-х рр. ХХ ст. ВОЗ, безнадійно застаріло. З філософської точки зору інформаційної епохи здоров’я слід розглядати як: a) глобальну проблему; b) інформаційно-комунікативний феномен; c) фундаментальне право; d) людський капітал; e) безцінну цінність кожної особи, суспільства та сучасної цивілізації.

4. В умовах формування глобального інформаційного суспільства важливим спільним завданням філософських та медичних наук стає розробка теоретико-концептуальних засад дослідження проблем здоров’я в термінах та в контексті новітніх інформаційно-комунікаційних концепцій і теорій. Адже сьогодні інформація та комунікації стають одним з основних чинників розуміння сутності, місця і ролі здоров’я в житті кожної особистості, виживання суспільства та людства в цілому. Одним з підтверджень цього є створення Європейського електронного простору здоров’я (European eHealth Area) та активне і креативне функціонування його систем та служб.

5. Західні філософи вважають нагальною також проблему розвитку «нової свідомості здоров’я» (new health consciousness) та формування «сучасного свідомо здорового демократичного суспільства» (modern health-conscious democratic community). Йдеться, зокрема, про ґрунтовні зрушення в індивідуальній та колективній свідомості. Ці зрушення передбачають, що кожна особистість має усвідомити, що вона має бути не просто об’єктом системи охорони здоров’я, а стати її суб’єктом, тобто мати бажання і можливості брати участь у створенні цієї системи, прийнятті рішень щодо неї та контролі за їх виконанням. Такі зрушення отримали назву «ортобіотична революція» (orthobiotic revolution; від грецької «ὀρθός» – «правильний, пристойний» та «βίος» – «життя»).
6. Новим трендом у західних філософських та медичних науках, зокрема в біоетиці, стає перехід від «традиційної філософії» до т.зв. «персоналізму» (personalism). Обумовлено це тим, що деякі сучасні мислителі концентрують свою увагу на абстрактній людині, а не на особистості. Але тут постає проблема визначення особистості та того моменту коли він/вона починається і закінчується, зокрема від статусу людського ембріону до гідності вмирання. Персоналізм рішуче підкреслює необхідність захисту найслабших та найхворіших особистостей в суспільстві. З персоналістської точки зору існування та гідність особистості є фундаментальною та не відчужуваною цінністю. Отже, моральні дії мають вимірюватись рівнем поваги до існування та гідності особистості. При цьому персоналісти виходять з імперативу І.Канта, стверджуючи, що «особистість ніколи не повинна розглядатись як простий засіб чи інструмент, який може бути використаний для досягнення іншої мети, навпаки, особистість повинна розглядатись як мета». Визнаючи, що в кантівській філософії цей імператив має і певну негативну конотацію, вони наголошують, що персоналізм не просто виключає негативну поведінку, а вимагає позитивного ставлення до здоров’я. 
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