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Методология исследования. Общелогическими методами проанализиро-

вано качество продовольственного обеспечения и определен ущерб населению 
региона, обусловленный нерациональным питанием. С помощью системно-
го подхода исследована динамика заболеваемости населения. Экономико-
статистическими методами оценены совокупные экономические убытки от 
заболеваний населения, вызванных недостаточным и несбалансированным 
питанием. 

Результаты. Проанализированы развитие и современное состояние забо-
леваемости населения региона как аспекта экономической безопасности госу-
дарства. Оценено текущее состояние и особенности определения совокупного 
ущерба от заболеваний, связанных с ухудшением рациона питания. Предложен 
алгоритм расчета совокупных убытков от заболеваемости как индикатора эко-
номической безопасности. 

Новизна. Установлена взаимосвязь роста заболеваемости населения Киев-
ского региона и нерационального неполноценного питания. Рассчитан эконо-
мический ущерб экономике региона от заболеваемости населения. Определена 
необходимость установления размера убытков от заболеваемости населения 
как индикатор состояния экономической безопасности региона. Обоснована 
необходимость контроля структуры, качества и безопасности продовольствия, 
соблюдения потребительских стандартов как элемента экономической безо-
пасности.

Практическая значимость. На основании исследования экономической 
составляющей продовольственной безопасности разработана методика опред-
еления экономического ущерба от заболеваний вследствие нерационального 
питания населения региона.


