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Методологія дослідження. Загальнологічними методами проаналізовано 
якість продовольчого забезпечення та визначено збиток населенню регіону від 
нераціонального харчуванням. За допомогою системного підходу досліджено 
динаміку захворюваності населення. Економіко-статистичними методами оці-
нено сукупні економічні збитки від захворювань населення, викликаних недо-
статнім і незбалансованим харчуванням. 

Результати. Проаналізовано розвиток і сучасний стан захворюваності на-
селення регіону як аспекту економічної безпеки держави. Оцінено сучасний 
стан та особливості визначення сукупного збитку від захворювань, пов’язаних 
з погіршенням раціону харчування. Запропоновано алгоритм розрахунку су-
купних збитків від захворюваності як індикатора економічної безпеки.

Новизна. Встановлено взаємозв’язок зростання рівнів захворюваності на-
селення Київського регіону і нераціонального неповноцінного харчування. 
Розраховано економічний збиток економіці регіону від захворюваності на-
селення. Визначено необхідність встановлення розміру збитків від захворю-
ваності індикатором стану економічної безпеки. Обґрунтовано необхідність 
контролю структури, якості та безпеки продовольства, дотримання споживчих 
стандартів як елемента економічної безпеки.

Практична значущість. На підставі дослідження економічної складової 
продовольчої безпеки розроблено методику визначення економічного збитку 
від захворювань унаслідок нераціонального харчування населення регіону.


